NACH DER NARKOSE KL'N'K

Ansprechpartner .. = - -
PIECTP fiir Anasthesiologie,
Im Krankenhaus ST. VINCENZ-KRANKENHAUS operative Intensivmedizin und
Nach Beendigung des Eingriffs wird lhr Kind in noch KLINIK FUR ANASTHESIOLOGIE, -
schlafendem Zustand in den Aufwachraum gebracht OPERATIVE INTENSIVMEDIZIN ._ Schmerztheraple
und dort betreut, bis es aus der Narkose erwacht ist. UND SCHMERZTHERAPIE \
In der Regel kann ein Angehoriger beim Aufwachen Dr. Martin Baur
des Kindes dabei sein. Chefarzt
Zu Hause Am Busdorf 2
Bitte sorgen Sie daflr, dass in den folgenden 33098 Paderborn
24 Stunden nach der OP eine Betreuung fur |hr Tel.. 05251/86-1585
Kind vorhanden ist. Bei Schmerzen geben Sie die Fax:05251/86-1586
verordneten Medikamente in der vorgeschriebenen anaesthesie@vincenz.de
Dosierung. www.vincenz.de

ST. JOSEFS-KRANKENHAUS
KLINIK FUR ANASTHESIOLOGIE,
OPERATIVE INTENSIVMEDIZIN
UND SCHMERZTHERAPIE

Dr. Martin Baur

Chefarzt

Dr.-Krismann-Straf3e 12
\ 33154 Salzkotten
' Tel.: 05258/10-241
4 Fax: 05258/10-242
anaesthesie@sjks.de
www.st-josefs.de

Narkose bei Kindern

Fotos (Innenseiten) und Text: Eric Bissemeier,
Fachkrankenpfleger fir Anasthesie und Intensivmedizin

St.Vincenz-Krankenhaus GmbH Paderborn
Akad. Lehrkrankenhaus der Universitat Gottingen



NARKOSE BEI KINDERN

Die Narkose

Die Narkose ist ein schlafahnlicher Zustand und wird
von einem Facharzt mit viel Erfahrung in der Anasthe-
sie durchgefihrt. Die Narkose hat den Zweck, das Be-
wusstsein und den Schmerz im Korper auszuschalten.

Sie konnen lhr Kind bei Hals-Nasen-Ohren-Operatio-
nen bis in den Operationssaal, bei chirurgischen Ope-
rationen bis zum Vorbereitungsraum begleiten, um ihm
Trost und Sicherheit zu geben. Denn wir wissen, dass
die Eltern das beste ., Beruhigungsmittel” sind.

Vor der Narkose

Aus Sicherheitsgriinden muss vor einer Narkose eine
Nichternheit eingehalten werden. Generell gilt folgen-
de Regelung:

= Alle Kinder dirfen bis zwei
Stunden vor der OP kla-
re Flussigkeit trinken (z.B.
Wasser, Tee).

m Neugeborene und Sauglin-
ge durfen bis vier Stunden
vor der OP gestillt werden
oder Flaschennahrung be-
kommen.

m Kinder Uber ein Jahr dirfen
bis sechs Stunden vor der
OP feste Nahrung aufneh-
men.

= Wichtig: Bitte am Mor-
gen der Operation keine
Bonbons lutschen oder
Kaugummi kauen.
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Das wirst du tragen.

Die Narkoseeinleitung

Im Operationsbereich bestehen zwei Maglichkeiten
fur die Kinder einzuschlafen. Entscheidend fir die
Wahl des Verfahrens ist in der Regel das Alter der
Kinder, denn auch bei der Narkose sind die Arzte auf
die Mitwirkung der kleinen Patienten angewiesen.
Welches Verfahren bei lhrem Kind in Frage kommt,
bespricht der Anasthesist im Vorfeld mit Ihnen.
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Jiingere Kinder
Uber eine Gesichtsmaske, unsere .Pilotenmaske®,
erhalt Ihr Kind ein Narkosegasgemisch (,Traumluft"),
durch das es einschlaft. Danach wird die Venenkanu-
le gelegt und die Beatmung sichergestellt. Somit hat

Ihr Kind wenig Stress und ist entspannt.

Altere Kinder

Hier wird ein Narkosemittel wie bei den Erwachse-
nen Uber die Armvene gespritzt. Da das Piksen mit
der Kanlle unangenehm ist, wird vorher unser ,Zau-
berpflaster” aufgeklebt. Das Pflaster macht die Haut
weich und unempfindlich.

In der Narkose

Wahrend |hr Kind schlaft, wird es ununterbrochen
durch arztliches und pflegerisches Personal betreut.
Damit wahrend der Narkoseeinleitung wichtige
Organfunktionen Ihres Kindes Uberwacht werden
konnen, gibt es eine Art ,Wascheklammer” am Finger
(Pulsoxymetrie). Damit konnen wir auf unserem
Uberwachungsmonitor — unserem .Herzfernseher"
— alles Wichtige sehen.



