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Name

Datum:

Uhrzeit| 1] Trinkmenga

i mil
Getriank?

2| Urinmenge
inml

3| Urinveriust
Situation

4| Drang-
gefiihl

5| Vorlagen
weichsel
Artf Gewicht

&| Besonderheiten:
Medikamente?
Schmerz?

Stuhlgang=5

01:00

0200

03:00

0:00

05:00

0500

0700

000

0500

10e00

11-00

1200

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

15:00

20:00

21:00

2200

23:00

24:00

Gesamt

Tag
Macht

Legende: 1) z.B. 200 ml Kaffee, 2) z.B 100 ml, 3) 1= wenig, 2= mittel, 3= erheblich, 4) 0= kein, x= leicht, xx= mittel, xxx= stark, 5) Slipeinlage=
S, Vorlage=V, 6) Schmerz im VAS, 1= wenig bis 10= maximal
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